
Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Vorschulgruppe 2

Herrmann / Linzner
17:00 - 18:00 Uhr

5 - 7 Jahre

Jugendgruppe 1 

Scheffel / Theilig / 
Kabelitz /  Linzner

18:00 - 19:30 Uhr

12 - 15 Jahre

Vorschulgruppe 1

Klawonn / Schaumburger 

16:30 - 17:30 Uhr
5 - 7 Jahre

Kindergruppe 2

Müller / Schaumburger

17:30 - 19:00 Uhr

8 - 11 Jahre

Erwachsene

Ulbrich 

19:00 - 21:00 Uhr

Jugendliche ab 12 
Mory

&

Fighting / Wettkampf
Bloch / Spotke

17:30 - 19:00 Uhr

Duo / Wettkampf

Zoch

17:00 - 19:00 Uhr

Erwachsene

Ulbrich 

19:00 - 21:00 Uhr

Kindergruppe 1
Mory / Herrmann

8 - 11 Jahre

&

Wettkampf Nachwuchs
Spotke

16:30 - 18:00 Uhr

Jugend / Erwachsene
Klawonn

ab 16 Jahre

&

Wettkampf Jugend
Stange

18:00 - 19:30 Uhr

Wettkampf Randori

Stange

19:30 - 21:00 Uhr


