
Zeiten Montag Mittwoch Freitag

16:00

16:15

16:30

16:45 Kindergruppe 1

17:00 Vorschulgruppe WK Groitzsch Mory / Klawonn

17:15 Klawonn / Hermann / 

Schumann / Frank
Kindergruppe 2 Plum 8 - 11 Jahre

17:30 5 - 7 Jahre Hermann / Kähler U8 - U12 Duo - System WK Groitzsch Wettkampf U8 - U12

17:45 17:00 - 18:00 Uhr 8 - 11 Jahre 17:00 - 18:00 Uhr Wettkampf Hanewald Weber / Schiller / Spotke

18:00 WK Groitzsch alle Altersklassen Zoch / Weber / Schiller 16:45 - 18:15 Uhr

18:15
Jugendgruppe 17:00 - 18:30 Uhr Bloch / Salmanow / Theilig alle Altersklassen ab U14

18:30 Mory / C. Stange / Hanewald Jugend / Erwachsene

18:45 A. Kabelitz ab U14 17:30 - 19:00 Uhr 17 -19 Uhr 17:30 - 19:00 Uhr Linzner

19:00 12 - 14 Jahre Erwachsene Erwachsene ab 14 Jahre

19:15 18:15 - 19:45 Uhr 18:00 - 19:30 Uhr Wettkampf ab U14

19:30 Ulbrich / Klawonn Ulbrich / Klawonn Stange

19:45 18:30 - 20:00 Uhr

20:00 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30 Uhr

20:15

20:30

20:45

Trainingsplan ab 11.08.2025

Dienstag Donnerstag


